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TUTKIMUS

SAATTEEKSI:
Nakymat mollivoittoisia, voimattomuus ei kuitenkaan ole koko kuva

Kesan kynnyksella istuimme alas E2 Tutkimuksen toimistolla ja valitsimme painopisteet vuosittaiseen Miten meilld menee? —katsaukseen. Rajasimme
aiheet ja tarjoamme talla kertaa tiiviin tilannekuvan siita, mitka ovat suomalaisten karkihuolet, voimavarat ja miten voi luottamus yhteiskuntaan.
Uutena teemana otimme mukaan suhtautumisen hyvinvointiyhteiskuntaan.

Tulokset ovat mollivoittoisia. Entista useampi suomalainen arvioi henkilokohtaiset voimavaransa heikoiksi. Suomalaisten huolilistan karjessa ovat
terveys- ja vanhuspalvelut, kuten viime vuonnakin. Puolet on huolissaan tyottomyydesta ja vain alle viidennes investoinneista Suomeen.

Suomalaisista lahes kolme neljasta (71 %) on sita mielta, etta liike-elaman johdolta tarvitaan rohkeampaa otetta, jotta talous saadaan nousuun.
Runsas puolet on taysin tai jokseenkin samaa mielta siita, etta elamassaan menestyneet ovat kylmia ja valinpitamattomia heikossa asemassa olevia
suomalaisia kohtaan.

Katsaus kertoo, etta valtaosa vaestosta on hyvinvointiyhteiskunnan takana, mutta osa hyvaksyy sen, etta ihmisia tippuu kyydista, kun valtiontaloutta
laitetaan kuntoon.Yhteiskunnan kykyyn selattaa vaikeudet luottaa yha enemmisto. Lukema on kuitenkin laskenut edellisvuosista: vuonna 2023 osuus
oli 70 prosenttia, vime vuonna 60 ja nyt hieman sen alle. Seka epaluottamus etta henkilokohtaisten voimavarojen heikkous ovat huonoja uutisia
ajatellen tyontekoa, kasvun evaita, yhteiskunnan uudistamista ja maamme kokonaisturvallisuutta.

Katsauksen tulokset ovat monelta osin huolestuttavia.Vuoden aikana olemme kuitenkin loytaneet myos myonteisia signaaleja suomalaisten arvoista
ja asenteista. Sukupolvibarometri osoitti, etta ikaantyneiden ja nuorten vuorovaikutukseen suhtaudutaan myonteisesti ja sita halutaan vahvistaa.
Elokuinen_selvitys Suomen Kulttuurirahastolle ja Svenska kulturfondenille osoitti, ettei maailmantilanne horjuta suomalaisten identiteetin
perustekijoita: suomalaisuus on tarkea osa identiteettia lahes kaikille. Myos pohjoismaalaisuus ja eurooppalaisuus seka aidinkieli yhdistavat meita.
Polarisaatio ei lyo leimaansa kaikkeen.

Tama katsaus antaa perustietoa ja lisaa toivottavasti halua ymmartaa syvemmin suomalaisten ajattelua ja elamantilanteita. Me E2 Tutkimuksessa
olemme mielellamme mukana jatkopohdinnoissa ja tarjoamme analyysipalveluita siihen.Tietoa ja ennakoivaa otetta tarvitaan, kun moni asia on
vapaassa pudotuksessa maailmassamme. Pidetaan yhteytta!

Karina Jutila
Toimitusjohtaja
E2 Tutkimus


https://www.e2.fi/julkaisut/julkaisut/ensimmainen-sukupolvibarometri-julki-liki-puolet-suomalaisista-tyontaisi-aikuisille-lapsille-hoivavastuuta-ikaantyneista.html
https://www.e2.fi/julkaisut/julkaisut/uskalla-puhua-malta-kuunnella-tutkimus-suomalaisten-kieliasenteista-ja-identiteeteista.html

Aineiston kuvaus

Taman vuosittain julkaistavan katsauksen on toteuttanut monitieteinen,
riippumaton tutkimuslaitos E2 Tutkimus. Suomalaisten asenteita kartoittavan
kyselytutkimuksen aineisto kerattiin 13.—18.5.2025 Norstatin
internetpaneelissa. Aineisto edustaa |8 vuotta tayttaneita mannersuomalaisia.

Kyselyyn vastasi yli tuhat suomalaista (N=1006). Aineisto on painotettu ian,
sukupuolen ja asuinpaikan mukaan vaestotilastoja vastaavaksi. Tarkemmat
vastaajien taustatiedot loydat liitteesta |.

E2 Tutkimus on tehnyt vastaavan vuosittaisen katsauksen vuodesta 2022 lahtien.

Tamankertaisesta raportista ovat vastanneet Ville Pitkanen, Tuija Vayrynen ja
Karina Jutila.
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Vuoden takaiseen verrattuna entista
useampi suomalainen arvioi
henkilokohtaiset voimavaransa heikoiksi

Vuosi sitten voimavaransa heikoksi arvioivia oli 17
prosenttia (arvot 0—4), nyt heita on 29 prosenttia.
Samaan aikaan voimavaransa hyviksi arvioivien (arvot
6—10) osuus on laskenut selvasti: 74 prosentista 6|
prosenttiin.

Heikoksi voimavaransa arvioivia on erityisesti
perussuomalaisten (37 %) ja vasemmistoliiton (35 %)
kannattajissa seka niiden joukossa, jotka arvioivat
taloustilanteensa jokseenkin (40 %) tai erittain (63 %)
huonoksi.

Millaiseksi arvioit henkilokohtaiset voimavarasi tdlld hetkella? Ajattele
sitd asiaa, jota teet arjessasi pddasiassa.(Vuosi 2024 ja 2025, %)
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|0 = Saan itsestani
kaiken potentiaalin irti
ja suorastaan
kukoistan siina, mita
teen

0 = En saa itsestani
ollenkaan irti sita, mita
voisin parhaimmillani
saada — potentiaalini
menee taysin hukkaan



Mitkd asiat huolestuttavat Sinua suomalaisessa yhteiskunnassa? Valitse seuraavista ne asiat, joihin Suomen
poliitikkojen ja muiden pddttdjien pitdisi nyt aivan erityisesti vaikuttaa. (Vuodet 2024 ja 2025, %)

: o ue e 2024 (% 2025 (%
Huoli tyottomyydesta Terveydenhoidon tilanne “
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kasvanut selvasti Vanhustenhoidon tilanne 56 57
ede”lsvuoteen verrattuna Elinkustannusten kasvu 53 52
Tyottomyys 33 49
Nuorten jaksaminen ja hyvinvointi 54 49
Mielenterveysongelmat 49 44
Kansalaisten eriarvoistuminen ja tuloerojen kasvu 43 4]
Edelleen suomalaisten huolilistan Venijan aiheuttama sotilaallinen uhka 4] 4]
karjessa Ovat. terve.ydenhmdon Ja Arjen turvallisuuden heikkeneminen, mm. katurikollisuus 39 32
vanhustenhoidon tilanne. .
Valtion velan kasvu 33 31
Huoli tyottomyydesta on noussut llmastonmuutos 35 28
Selva:StL Vuosi sitten asiasta OI'. Luonnon monimuotoisuuden heikkeneminen 26 24
huolissaan kolmannes suomalaista . T
5 : A Demokratianvastaisten aariliikkeiden nousu 29 24
(33 %), nyt noin puolet (49 %). )
Yhteiskunnallisen keskusteluilmapiirin karjistyminen 25 23
Toisaalta huoli arjen turvallisuudesta, Suomen alueiden eriarvoistuminen 23 22
rasismista tai ilmastonmuutoksesta e . . .
Vit ole vhti korkealla kui : Liian vahaisesta liikunnasta johtuva kansalaisten fyysisen kunnon 13 2
e.lzcat oley ta Korkealla Kuin vuosi heikkeneminen
sitten.
Rasismi 31 21
Talouden ja tyollisyyden kannalta on Liian vahaiset investoinnit Suomeen 23 |18
k"nnOSta.vaa huom?t?’ etta vain |8 Perinteisten perhearvojen mureneminen 19 |7
prosenttla suomalaisista on _ )
: . el e o e Sananvapauden heikkeneminen |18 |7
huolissaan liian vahaisista . o . .
investoinneista Suomeen. Yritysten kilpailukyvyn heikkeneminen |6 | 4
Tyovoimapula |5 12
Jokin muu 4 5




Runsas puolet
suomalaisista luottaa
yhteiskunnan kykyyn
selattaa vaikeudet — osuus
on laskussa

Suomalaisten enemmisto (57 %)
luottaa yha yhteiskunnan kykyyn
selattaa vaikeudet. Lukema on
kuitenkin laskenut edellisvuosista:
vuonna 2023 osuus oli 70
prosenttia, vime vuonna 60 ja nyt
siis hieman sen alle.

Sukupuolten erot ovat pienia.

Perusluottamusta yhteiskunnan
kykyyn ratkoa ongelmia loytyy
kaikista ikaryhmista, ja luottamus
nayttaa lisaantyvan 45 ikavuoden
jalkeen. Yleisinta luottamus on yli
65-vuotiailla (72 %).Vaittaman
kanssa samaa mielta ovat muita
harvemmin 25—34-vuotiaat (43 %).

Luotan suomalaisen yhteiskunnan kykyyn seldttdd vaikeudet (kaikki, %)
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Yli puolet suomalaisista
kokee vihan tunteita
poliittisesta keskustelusta

Suomalaisista runsas puolet (53 %)
kokee vihan tunteita poliittisesta
keskustelusta. Osuus on samaa tasoa
kuin vuosi sitten (52 %), mutta selvasti
korkeampi kuin vuosina 2022-23,
jolloin noin kolmannes koki vihan
tunteita poliittisesta keskustelusta.

Keskimaaraista useammin vihan
tunteita poliittisesta keskustelusta
kokevat vasemmistoliiton (67 %) ja
perussuomalaisten (63 %) kannattajat.
Kokoomuksen (33 %) ja keskustan (45
%) kannattajissa vihan tunteita koetaan
muita harvemmin. SDP:n (58 %) ja
vihreiden (61 %) kannattaja jaavat
edellisten valimaastoon.

Myos koettu toimeentulo vaikuttaa:
erittain heikossa taloustilanteessa
olevista jopa 79 prosenttia kokee vihan
tunteita.

Poliittinen keskustelu saa minussa aikaan vihan tunteita (kaikki, %)
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Miehista neljannes hyvaksyy,

On hyvaksyttdvdd, ettd osa vdestosta tippuu kyydistd, kun valtiontaloutta laitetaan kuntoon (%)

) N KAIKKI 5 S
etta osa vaestosta tippuu SUKUPUOLI
kyydista, kun valtiontaloutta Mies 91 3 30 e
laitetaan kuntoon — Nainen P78 g 24 S se
puolueiden valiset erot isoja PUOLUEKANTA
Kokoomus .

Alle viidennes (17 %) suomalaisista pitaa
hyvaksyttavana, etta osa vaestosta

Perussuomalaiset

3
9

tippuu kyydista, kun valtiontaloutta sDP 7

laitetaan kuntoon. Naisista nain ajattelee Keskusta

noin joka kymmenes (I | %), miehista Vihreit 7 9

noin neljannes (24 %). o
Vasemmistoliitto 7 |

Erittain hyvin toimeentulevat ajattelevat
nain keskimaaraista useammin (27 %).

Puoluekannan mukaiset erot ovat isoja:
perussuomalaisten kannattajista puolet
(51 %) hyvaksyy sen, etta osa tippuu
kyydista, kokoomuksen kannattajista

noin kolmannes (32 %). SDP:n,
keskustan, vihreiden ja vasemmistoliiton

TALOUSTILANNE
Erittain hyva
Jokseenkin hyva
Kohtalainen
Jokseenkin huono

Erittain huono
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kannattajien osuudet ovat 80 %

huomattavasti pienempia (noin 10 %).
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Selvan enemmiston
mielesta Suomen ei pida
hylata pohjoismaista
hyvinvointiyhteiskuntaa

Vaeston nakemykset ovat melko
yhtenevaiset asiassa: perati 82
prosenttia vastustaa ajatusta
hyvinvointiyhteiskunnan
hylkaamisesta.

Naisista vain 6 prosenttia ajattelee,
etta Suomen on aika hylata
pohjoismainen
hyvinvointiyhteiskunta ja miehissakin
osuus on pieni (15 %).

Perussuomalaisten kannattajat
erottuvat muista: puolueen
kannattajista yli neljannes (28 %)
ajattelee, etta Suomen on aika hylata
pohjoismainen
hyvinvointiyhteiskunta.

Suomen on aika hyldtd pohjoismainen hyvinvointiyhteiskunta (%)
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Keskusta [| 6 3
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Enemmisto suomalaisista
ajattelee, etta menestyjilla
on valinpitamattomyytta
heikkoja kohtaan

Runsas puolet (56 %) on joko taysin
tai jokseenkin samaa mielta siita,
etta elamassaan menestyneet ovat
kylmia ja valinpitamattomia heikossa

asemassa olevia suomalaisia kohtaan.

Keskimaaraista useammin nain
ajattelevat vahemman koulutetut.
Sukupuolten valilla ei ole eroja.

Seuraavalla sivulla asiaa on
tarkasteltu muiden taustamuuttujien
osalta.

Eldmdssddn menestyneet ovat kylmid ja vdlinpitdmdttomid heikossa asemassa olevia suomalaisia kohtaan (%)

KAIKKI “ 38 4 29 -
SUKUPUOLI

Mies “ 39 4 28 -

Nainen 37 5 30 -
KOULUTUS

Peruskoulu — 47 8 21 .

Lukio n 46 5 32 -

Ammatillinen koulutus 38 4 22 -

Ammattikorkeakoulu “ 34 5 35 -

Yliopisto - 35 3 38 -
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Puoluekanta ja
taloustilanne nakyvat
mielipiteissa, kun kysytaan
menestyjien asenteista

Erittain ja jokseenkin hyvassa
taloustilanteessa olevat ajattelevat
keskimaaraista harvemmin, etta
elamassaan menestyneet ovat
kylmia ja valinpitamattomia heikossa

asemassa olevia suomalaisia kohtaan.

Vastaavasti heikossa
taloustilanteessa olevat ajattelevat
useammin nain.

Kokoomuksen kannattajat (19 %)
ajattelevat muiden puolueiden
kannattajia selvasti harvemmin, etta
menestyneet ovat kylmia ja
valinpitamattomia. Vasemmistoliiton
ja SDP:n kannattajista nain ajattelee
valtaosa.

Eldmdssddn menestyneet ovat kylmid ja vdlinpitdmdttomid heikossa asemassa olevia suomalaisia kohtaan (%)
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Liike-elaman johdolta
kaivataan rohkeampaa
otetta

Lahes kolme neljasta (71 %) on sita
mielta, etta lilke-elaman johdolta
tarvitaan rohkeampaa otetta, jotta
Suomen talous saadaan nousuun.

Miehista jokseenkin tai taysin samaa
mielta on 77 prosenttia, naisista 6/
prosenttia.

Erityisesti vasemmistoliiton
kannattajat ovat asiasta muita
harvemmin samaa mielta ja
neljannes heista ei ota kantaa asiaan
(EOS 26 %). Myos 25—-34-vuotiaat
ovat keskimaaraista harvemmin
samaa mielta asiasta. Tama nakyy
myos niiden joukossa, jotka
arvioivat taloustilanteensa erittain
huonoksi.

Liike-eldmdan johdolta tarvitaan rohkeampaa otetta, jotta Suomen talous saadaan nousuun (%)
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SUKUPUOLI
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LIITE I: Kysely, edustava otos Manner-Suomessa asuvista yli |8-vuotiaista suomalaisista (N=1006)

(N)
92
365
356
132
60

(N)
121
72
239
69
55
100

< L4

Y,

KM

c



TIEDA.
YMMARRA.
RATKAISE.

o

8 <y

TUTKIMUS -

Lyhyesti E2 Tutkimuksesta:
Autamme tekemaan ratkaisuja, jotka ovat askeleen edella.

Tutkijoidemme vahva ammattitaito nakyy kysymyksenasettelun, valittujen menetelmien, aineistonhankinnan ja
analyysin laadussa seka raportoinnin selkeydessa ja tavassa kertoa tuloksista. Erityisosaamistamme ovat
yhteiskunnan kriisinkestavyys, vaestoryhmien arvot ja asenteet seka tyoelaman tarpeet.

Kysely- ja haastattelututkimukset
* Sidosryhmien ja asiakkaiden kuulemiset
* Vaeston arvojen ja asenteiden seuranta

* Maahanmuuttajatutkimukset

Tilannekuvat ja ratkaisumallit

* Asiakkaan oman datan analysoinnit

* Datapohjainen kehittaminen ja konkreettiset ratkaisut

* Monitieteiset tilannekuvat ja strategiatyon tuki Karina Jutila, toimitusjohtaja
Vailutt cuthi A E2 Tutkimus
aikuttavuustutkimukse
+358 50 5515 36|
* Hankkeiden evaluointi pitkin toteutusta karina.jutila@e?2.fi

* Toiminnan sosiaalisen kestavyyden mittaaminen


tel:+358%2050%205515%20361
mailto:karina.jutila@e2.fi
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