
9.11.2017

Kaisa Karttunen

Ruovikosta ruokapöytään

Turku 1.11.2017 

Ruokaturva ja 
omavaraisuus
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Hyödyntä-
minen:  

onko ruoka 
laadullisesti, 

kulttuurisesti ja 
ravitsemukselli-
sesti sopivaa? 

Ruokaturvan neljä pilaria
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Omavaraisuus 
§ Taloustieteessä yrityksen omavaraisuusaste



9.11.2017Kaisa Karttunen 6

Omavaraisuus 

§ Mikä osuus perheen ruuasta 
omasta puutarhasta tai 
kansakunnan ruuasta 
kotimaasta? 
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Omavaraisuus 
§ Maatalouden ja ruuan jalostuksen 

tuontipanokset: lannoitteet, torjunta- ja 
polttoaineet, koneet, valkuaisrehu, ruuan 
raaka-aineet ja lisäaineet
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Ruokaturva ja omavaraisuus 

Saatavuus:

Ruoan määrä; oma tuotanto, 
tuonti, varastot ja joissakin 

tapauksissa ruoka-apu

Omavaraisuus antaa mahdollisuuden 
vaikuttaa ja päättää itse

Tarjonnan vakaus:

Onko ruokaa saatavana 
jatkuvasti ja miten hinta 

vaihtelee?

Yhtymäkohta erityisesti 
saatavuudessa ja tarjonnan 

vakaudessa

Ruokaturva periaatteessa 
mahdollista toteuttaa 

tuonnin varassa, mutta 
miten on pitkällä aikavälillä? 



9.11.2017Kaisa Karttunen 10

Kiitos!


